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Merci encore

EDITORIAL

L’Espérance

Comment ne pas espérer, alors que nous arrivons dans cette période qu’en
Eglise, nous appelons I'Avent. Quatre semaines pour nous préparer a accueillir
Dieu dans notre humanite.

Lespérance n’est pas un vain mot, espérer ce n’est pas attendre passivement
qguelque chose ou quelqu’un mais c’est se mettre en route, se mettre en action
pour aller vers celui ou celle qui nous attend et qui a besoin de nous. Le Secours
Catholique est tout a fait dans cette attitude d’espérance. Oui pour que les
personnes soient reconnues dans toute leur dignité, il faut que d’autres puissent
les accueillir en étant a leur écoute mais aussi en répondant a leurs besoins les
plus élémentaires comme de se nourrir. Et cela n’attend pas !

Lespoir, 'espérance se vit au jour le jour. Chaque matin, en nous levant nous
marchons sur les routes de I'Espérance.

Préparer Noél, se fait en préparant la belle féte de famille qui va réunir petits et
grands avec souvent des traditions propres a chaque région et a chaque pays.
En découvrant le Noél vécu en Ukraine au début de I'année civile, date ou nous
fétons I'Epiphanie, on s’apercoit que les coutumes sont différentes mais la venue
du Sauveur est toujours la raison d’étre de cette féte. Le Christ s’est donné au
monde entier. Du Nord au Sud, d’Est en Ouest c’est toujours le méme Dieu qui
vient habiter parmi nous.

Le temps de I'’Avent nous aide sur ce chemin de I'Espérance. Il nous invite a nous
préparer a accueillir Dieu qui s’est fait homme. Jésus est notre Espérance. Un
monde Nouveau est possible, une terre Nouvelle nous est donnée.

Certes, dans cette période que nous vivons, on pourrait étre tenté de se
démoraliser, de baisser les bras et de ne plus croire en I'avenir, ce serait une
grave erreur, ce serait ne plus faire confiance a ’lhomme. Mais comme il nous est
dit dans la page biblique, cherchons les sources de I'Espérance dans le message
de I'Evangile et comme si cela ne suffisait pas, cherchons I'Espérance dans le
témoignage qui nous est donné a partir de la vie de Francois d’Assise appelé
aussi le Povellero.

Lespérance nous fait marcher au-dela de nos peurs et de nos doutes. Elle nous
permet d’accueillir @ nouveau le Fils de Dieu, que 'on nomme Amour et Vérité et
qui pour nous, aujourd’hui, le Prince de la Paix.

Le Comité de Rédaction vous souhaite de vivre un Noél dans I'Espérance et la
Joie !
Le Renouveau

EHPAD Le Relais de la Vallée

Agrément de I’ARS du Centre
et du Conseil Départemental du Loiret I

Etablissement a taille humaine
au cceur de la forét d’Orléans
Accueil de 34 personnes agées

en perte d’autonomie ou dépendantes
(Alzheimer, etc.)

Equipe médicale et paramédicale
pluridisciplinaire

7, route de la Chapelle - 45530 Seichebriéres - 02 38 59 49 37



On retrouve la trace du
calendrier de [l'avent
en Finlande, il y a bien
longtemps. Il était de
tradition dans ce pays
de donner chaque

matin aux enfants

des images pieuses
durant les 24 ou 25 jours précédant
Noél. C'était avant tout un outil de comptage, pour
« mesurer » le temps qui séparait de Nogl.

Ses origines réelles remontent au 19° siécle en
Allemagne. Le premier calendrier de I'Avent fabriqué
soi-méme remonte probablement a 1851.

Les premiéeres formes sont issues du milieu
protestant. Progressivement, les familles ont
accroché 24 photos au mur. La variante la plus
simple était composée de 24 lignes de craie peintes
sur le mur ou sur une porte, ol les enfants étaient
autorisés a effacer une ligne chaque jour.

Dans les foyers catholiques, en revanche, de la paille
était placée dans une creche, une pour chaque jour
jusqu’a la veille de Noél.

D’autres formes du calendrier de [I'Avent
comprenaient I'horloge de Noél ou une bougie de
I’Avent, que 'on brdlait chaque jour jusqu’a la marque
suivante. Les calendriers de I'’Avent dont les petites
fenétres pouvaient étre ouvertes se sont répandus
apres 1920. Derriere chaque fenétre, on pouvait
voir une image sur une deuxieme couche de papier
ou de carton collée.

Les années 1920 ont été une période faste en
termes de créativité pour les calendriers de l'avent.
Certains étaient concus avec des blocs détachables
a colorier, d'autres calendriers étaient concus
comme une échelle vers le ciel sur laquelle un ange
était chaque jour déplaceé sur une marche plus haute,
et c'est aussi a cette époque que les calendriers de
I'avent laiques ont peu a peu remplace les calendriers
religieux.

Des 1958, apparaissent les premiéres surprises
en chocolat placées derriere ces petites fenétres:
chacune d'entre elles doit &tre mangée jour apres
jour.

Les années passant les chocolats ont été remplacés
parfois par des petits cadeaux mais logiquement ils
doivent encourager les enfants a se préparer a la
grande féte de Noél.

De nos jours, les formes de calendriers de I'avent sont
multiples et ont souvent perdu leur sens religieux.

Monique Martinet

Aujourd’hui : Le calendrier de I'Avent

doit permettre aux enfants d’apprendre la
patience et de se préparer a Noél.
En Eglise catholique, I'Avent qui est un

temps de preparation et de conversion,
commence le 4°™ dimanche qui précéde
Noél. Cette annee, il commencera donc
le dimanche 27 novembre et comptera
28 jours ce qui est le maximun.




dans la tradition des villages en Ukraine

La religion orthodoxe est une reli-
gion Chrétienne orientale qui s’est
séparée de la religion Chrétienne
occidentale (romaine-catholique] il
y a environ 1000 ans, (schisme de
1054 entre les Chreétiens d’Orient
et les Chrétiens d’Occident).

Les orthodoxes sont estimés a pres
de 260 millions dans le monde, en
particulier en Gréece, Roumanie,
Bulgarie et dans les pays de I'ex-
Yougoslavie, Balkans et surtout en
Russie et pays limitrophes dont
I'Ukraine.

Les Eglises orthodoxes et certaines
Eglises de rites orientaux fétent
Noél le 7 janvier, cela correspondant
au 25 décembre du calendrier
Julien.

La veille du Noél orthodoxe, des
bougies sont allumées et comme
le veut la tradition, des branches
de chéne sont brilées, symbolisant
I'entrée du Christ dans le monde.

Les Ukrainiens orthodoxes et
les Gréco-Catholiques fétent Ia
« sainte soirée » le B janvier de
chaque année, c’est le réveillon et
le 7 janvier c’est Noél, localement
appelé le « RIZDVO ».

Belle vue de Noél sur la place Sophia a Kiev, Ukraine. Larbre
principal du Nouvel An de Kiev et la cathédrale Sainte-Sophie sur la
vue d’arriere-plan.
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La maitresse de maison prépare le réveillon, qui est
composé traditionnellement de 12 plats qui sont
disposés sur la table.

Ces 12 plats rappellent les 12 apotres.

La table est dressée avec en dessous de la nappe du
foin ou de la paille, ce qui rappelle que le Christ est né
dans une étable sur de la paille.

La grande nappe recouvre ce foin et aux quatre
coins de la table, une gousse d’ail est déposée sous
la nappe, afin de protéger des mauvais esprits.

Sur le foin une hachette ou objet en fer est posée,
avec comme symbolique de protéger les « pieds » et
donc d’étre en bonne santé et de faire en sorte que
les pieds ne seront jamais fatigués !

Sur la table, la maitresse de maison met la Koutia
(bouillie de blé aromatisee avec des noix, du miel, et
des graines de pavot et autres épices...), c’est le plat
principal de la « sainte soirée », avec des poissons
frits, des harengs marinés, des pommes de terre
bouillies avec des oignons frits, des champignons
cuits et des choux farcis au riz et légumes (Oboupssi].
Cette tradition des plats de la table du réveillon ou
« sainte soirée » comporte bien d’autres produits
comme le Ouzvar (boisson composée de fruits secs),
la Chouba (macédoine de légumes), les Kholodets
(fromage de téte maison] accompagnés de Sviklo
(bettraves rouges et raifort] et pain de seigle.

Au milieu de la table, une grande cuillere
en bois est posée et trois cierges ou
bougies... ceci afin de ne pas oublier les
défunts de I'année.

Les boissons servies seront de la vodka
et du vin qui seront bues doucement.

Quand la nuit commence a tomber et
lorsque la 1° étoile viendra dans le
ciel, le chef de famille invite toutes les
personnes a s’assoir et on allume les
cierges et bougies.

Une grande priere est récitée et on
remercie Dieu qui nous a permis de vivre
jusqu’a ce jour de réveillon et la cuillere
en bois est alors cognée sur un mur,
puis jetée trois fois au plafond en remerciant
d’avoir eu du miel et en demandant que la récolte de
I'année soit encore meilleure que la précédente !

Aprés Minuit...

le Christ est né

et tout le monde chante
la venue du Christ.

Dans la journée du 7 janvier, ces chants (Koliadgs)
retentissent dans toutes les maisons du village !
Riches ou pauvres ! Une quéte est faite et la somme
d’argent collectée sera remise comme offrande a
I’Eglise. Chacun donne ce qu'’il peut.

La table sera desservie... mais la vaisselle ne sera
pas faite... car les « Ames doivent aussi venir se
restaurer ! ».

Les arbres de Noél seront a la maison jusqu’au
19 janvier.

Le 19 janvier, la Théophanie ou Commémoration du
Baptéme du Christ reste I'une des grandes fétes que
célebre I'église orthodoxe.

Il s’agit donc du Baptéme du Seigneur Jésus qui s’est
déroulé dans les eaux du Jourdain et qui a recu la
protection de I'Esprit Saint.

Noél orthodoxe.. sainte soirée ou réveillon, une
tradition ukrainienne qui se perpétue dans les villages
et qui rassemble tous les villageois dans la Joie et
dans cette Espérance exprimée dans les chants, les
Ukrainiens restant dans leurs valeurs familiales et
solidaires.

Propos recueillis par Ch. D.

.....
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Catholique

Caritas France

ENSEMBLE,
CONSTRUIRE

UN MONDE JUSTE
ET FRATERNEL

Fort de ses 29 équipes regroupant 530
bénévoles dans tout le département et de ses
6 salariés, le Secours Catholique du Loiret agit
au quotidien pour faire reculer la pauvreté et
créer plus de fraternité. Service d’Eglise dans
un accueil inconditionnel respectueux des
croyances de chacun.

Présentation des projets structurants en
cours a la déléegation.

Pour un acces digne
a I’alimentation

Au-dela de I'aide alimentaire d’'urgence, le Secours
Catholigue du Loiret cherche des alternatives qui
permettent aux personnes en précarité alimentaire
d’avoir acces a une alimentation saine, locale et de
qualité.

Un souffle
nouveau
contre

la PRECARITE
auSECOURS
CATHOLIQUE
du Loiret

C’est ainsi que le projet de paniers solidaires est
né : la possibilité pour des personnes seules ou
des familles d’avoir acceés, a un prix modique, a des
paniers de fruits et légumes frais, directement
issus des producteurs locaux du département.
Aujourd’hui, elles sont 170 a participer au projet.

A la suite de cette action, a émergé le besoin de
disposer d’espaces adaptés, sécurisés et équipés
pour cuisiner dans la convivialité. C'est ainsi que
guatre cuisines solidaires ont été aménageées : deux
a Orléans (accueil de jour de la rue des Murlins et
équipe de La Source), une a Ferriere-en-Gatinais et
une autre a Saint-Benoit-sur-Loire.




Enfin, si la précarité alimentaire touche 5 a 7
millions de personnes en France, la crise sanitaire
a démontré l'urgence de répondre aux besoins
particulierement criants des étudiants. C'est
pourquoi le Secours Catholique a participé a la
création d’'une épicerie sociale étudiante, ESOPE
Orléans, avec des partenaires institutionnels,
sociaux et associatifs, qui vient d’ouvrir dans le
quartier d’Orléans La Source.

Nouveaux lieux
d’accueil fraternels

Le Secours Catholique du Loiret poursuit sa politique
d’accueil digne et de qualité pour les personnes en
précarité et les bénévoles avec de nouveaux lieux
d’accueil fraternels.

La demande vestimentaire est de plus en plus fort,
deux boutiques solidaires ont ouvert, a Ferriere-en-
Géatinais et a Orléans La Source, cette derniére étant
plus spécifiquement tournée vers les étudiants,
dans le prolongement de I'épicerie sociale ESOPE
Orléans.

A Ferriere-en-Gétinais, le local de 300 m? permet
d’accueillir chaque semaine une centaine de
personnes en quéte de soutien économique,
alimentaire, vestimentaire ou de convivialité. Une
autre boutique a également été rénovée, a Briare.
Ces espaces de mixité sociale et de convivialité
proposent des vétements de seconde main,
soigneusement sélectionnés par nos bénévoles
parmi des dons et a des prix modiques. Le Secours
Catholigue en compte désormais 8 dans le
département.

Les espaces de convivialité, ol les personnes en
situation de précarité se sentent accueillies sans
discrimination et peuvent, le temps de quelques
heures, romprent avec leur solitude, sont rares.
C’est pourquoi le Secours Catholique de La Ferté-
Saint-Aubin a saisi 'opportunité d’'un nouveau local
pour proposer un café solidaire, ouvert a tous, en
plein cceur du bourg. Cest une nouvelle forme
d’action pour notre département.

DU SECOURS CATHOLIQUE

RESEAU
CARITAS FRANCE

L'Association des Cités du Secours Catholique
(ACSC) est une association loi de 1901 créée
en 1990 a linitiative du Secours catholique,
dont la mission est d'accueillir et héberger, loger

et accompagner prées de 11 00O personnes
par an, en situation d'exclusion sociale et/ou
de handicap, sur le chemin de l'insertion et de
l'autonomie.

Ses valeurs sont : I'égale dignité des personnes,
la justice, la solidarité, la laicité, |la foi des uns et/
ou la confiance dans 'Homme.

L'Association des Cités du Secours Catholique
compte 19 cités (14 dans le champ de
I'hebergement / logement / insertion, 5 dans le
champ du handicap / médico-social) réparties
sur 3 territoires en France, prées de 900 salariés
et plus de 300 bénévoles.

Enfin, le Secours Catholique lance avec des
partenaires un projet pour permettre aux familles
sans hébergement de venir en journée sur un lieu
dédié a leur accueil a Orléans, qui verra le jour
au deuxieme trimestre 2023. Lannée a venir
sera aussi I'occasion d’inaugurer la création d’'un
garage solidaire, en partenariat avec la fédération

Solidarauto 37, dans la métropole orléanaise.

Au Secours Catholique du Loiret, les projets ne
mangquent pas pour lutter contre la pauvreté avec
ceux qui la vivent et pour construire, encore et
toujours, une société plus juste et fraternelle. Tout
ceci est rendu possible grace aux bénévoles qui nous
rejoignent, grace a nos fideles donateurs et grace a
nos partenaires.

De nombreux bénévoles nous rejoignent depuis
la rentrée ! Vous voulez aussi vous engager,
faire un don ou tout simplement en savoir plus ?
De nombreuses formes d’engagements sont
possibles.

Tel. : 02 38 53 58 07

Email : loiret@secours-catholique.org
loiret.secours-catholique.org

Page Facebook Secours Catholique du Loiret



Créer et exposer une creche sur le theme :
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Pour la 7°™ année consécutive, I'’équipe Top Créche organise un concours de créches dans la

cathédrale d’Orléans pendant la période de Noél.

ENTREE I.IBIIE
DE10H A18H

Dossier a télécharger sur www.cathedrale-orleans.fr/topcreche
ou a demander par mail topcreche.leconcours @gmail.com

A rendre avant le 21 novembre

CRECHES EXPOSEES DU 10/12/22 au 01/01/23 DANS LA CATHEDRALE D'ORLEANS

Cethémeveut mettre en avant|’espérance
gu’'apporte la Paix de Noél, période de
tréve pour les guerres en cours dans le
monde.

Créer une creche, c'est essayer
d’actualiser le message de Noél au coeur
des événements du monde, quels qu'ils
soient.

C'est aussi creuser le mystére de la
Nativité et préparer la féte de Noél, c’est
mettre en valeur la lumiere de Noél.

L'équipe Top Créche

4.

LIBRAIRIE BENEDICTINE
de SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE

Livres et Objets religieux - Artisanat monastique
1, avenue de I'Abbaye - 45730 SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
www.abbaye-fleury.com © 02 38 35 77 80




PAGE BIBLIQUE @y, ce délsut d hiver, 2022,
P,'&pénanwwmit-e%impwﬂaﬂe‘?

Avec les fins de mois difficiles et les codts de la vie en
hausse, nous sentons bien que nous ne reviendrons
pas « comme avant ». Vivre a 8 milliards sur la planéte
épuise trop vite les ressources plus sollicitées que
par les 2,5 milliards de 1950. Un minuscule virus
a stoppé toutes les relations habituelles, la science
démunie cherche des réponses. En Europe, la guerre
est provoquée par un des « sages de 'ONU » (plus
puissant que sage). Les prodiges de l'informatique
marginalisent une large frange de nos contemporains
parmi la population plus &gée ou plus dépourvue.
Aujourd’hui, des jeunes générations n’entrent pas
sans question dans le modeéle -héritage dont nous
étions si fiers- de notre histoire nationale. Bien des
institutions [sociales et politiques] et des services
(Education, santé) manquent de vocations. Lavenir
n'est décidément pas tout tracé.

Ou sont nos espoirs ?

Ou est notre Espérance ?

J’ai I'espoir de terminer ce travail d’ici huit jours. J’ai
I'espoir que mon traitement va me guérir. J'ai espoir que
les ukrainiens vont obtenir le respect de leur autonomie...
Lespoir se dit avec des projets dont je peux mesurer la
réalisation ou I'échec. Il est lié aux résultats visibles.
Aujourd’hui, nos espoirs sont fragilisés, nos projets sont
inaboutis et contrecarrés.

Lespérance, elle, n’est pas liée aux résultats déja visibles,
elle les précede. Elle est le carburant qui nous met en
route. « Petite fille fragile qui étonne Dieu Lui-méme »
écrit Charles Péguy. Ecoutons le peuple ukrainien et son
énergie imprévue. Voyons les pauvres qui n‘ont pas peur
d’avoir des enfants. Découvrons des artisans de paix
qui parlent de désarmement, de réduction d’empreinte
carbone et qui dénoncent les paradis fiscaux. Une
énergie intérieure les met en route.

LEspérance confiante, proclame qu’il y a encore de la vie
a rejoindre, a chercher ailleurs, autrement...

Chercher PEspérance

ala Source:

Oui, quand les réalisations patinent et c’est le cas en ces
temps, il faut ranimer I'Espérance. Dans les périodes ou
les projets se réalisent, elle parait moins nécessaire, au
risque d’en ignorer la source. Cette espérance vitale
pour toute personne, le chrétien que je suis va en puiser
la séve dans le message de I'Evangile.

Matthieu XVI, 4 :

« Vous savez interpréter les signes du ciel, mais les
signes de ce temps, vous n’en n’étes pas capables ».
Comprendre les signes de notre temps demande que
nous nous arrétions a quelques-uns, pour déchiffrer,
partiellement au moins, les crises qui nous frappent.

Paul aux Corinthiens Il Cor ch VI :

« au moment favorable je t’'ai exaucé ; au jour du Salut
je suis venu a ton secours. C’est maintenant le temps
favorable, c’est maintenant le jour du Salut ». Si c’est
bien aujourd’hui, avancons sans attendre des recettes
miraculeuses !

Marc II,22 :

« Personne ne met du vin nouveau en de vieilles outres ;
mais, a vin nouveau, outres neuves ». Bien entendu, il faut
du neuf, en moi d’abord, en vous, en nous. Ce neuf se
manifeste quand nous osons des gestes de solidarité,
de justice sociale, de partage, en enfants d’'un méme
Pére, attelés a promouvoir le bien vivre de chacun, a
commencer par les plus pauvres.

« Si PEspérance t’a fait marcher plus
loin que ta peur, tu auras les yeux levés ».

jmr

RGE
PRBES

de la perlomeance

www.techni-murs.com

TECHNI-MURS 45 -~

énergéliaue | Ravalement ¢ Etanchéité « Isolation * Menuiseries PVC Alu Bois * Store et Banne * Véranda

Parc d’activités * 10, rue de la Mouchetiére * 45140 INGRE + 02 38 43 45 45

EXPERT

depuis 1




francoir d'Assine
noua lance un appel aujoundhui,

et voila ce qu'il noua dit :

« Mon fréere, je sais que tu as mille et une raisons
de désespérer. Mais je voudrais te crier qu’il y
a aussi mille et une autres raisons d’espérer !
Ne laisse pas gagner ton cceur par les marées
naires des mauvaises nouvelles. Pour changer le
monde, il te faut d’abord changer ton regard.

Moi, frere Francois, ton petit serviteur, je te prie
et je te supplie :

Regarde le monde avec les yeux du Christ
Jésus. Lui, notre Seigneur et notre Frere, qui sut
« voir » le moindre des gestes tel que celui de
I'obole d’une pauvre veuve perdue dans I'anonymat
de la foule et s’en émerveiller

Mon frere, essaie de « voir » comment le Royaume
de l'amour émerge lentement a travers mille
petits gestes répétés de courage, de tendresse,
de defi, dont ne parles jamais la grande presse
et la telévision. Mille gestes cachés qui disent
non, sans bruit et sans médaille, a la logique de
I'argent, de la haine ou de l'indifférence.

Regarde et cueille, chaque jour, autour de toi,
au creux du quotidien, ces mille et une fleurs de
I'espérance. Celles qui poussent au milieu des
plus sinistres tours de béton, des plus monotones
lieux de transport ou de travail, de la plus froide
chambre d'hépital, de la plus humble décision,
personnelle ou collective, pour la justice.

Regarde bien. Tu seras surpris de découvrir
tant de raisons d’espérer encore dans la grisaille
du vieux monde. Recueille ces mille et une
fioretti des temps modernes. Non pas de ces
petites histoires gentillette mais de ces fragiles
bourgeons qui portent en eux tout le printemps
d’un monde nouveau.

Regarde et vois tous ces hommes et toutes
ces femmes qui ne font pas la une des journaux
mais qui inventent, jour apres jour, de nouvelles
manieres de vivre, de partager, d’espérer, et qui
manifestent que le Royaume de Dieu est a la
portée de notre main.

Regarde et vois tous ces hommes et toutes ces
femmes qui, au lieu de crier que dieu est aveugle,
lui prétent leurs yeux, qui au lieu de crier que Dieu
est manchot lui prétent leurs mains, qui au lieu de
crier que Dieu est muet, lui prétent leurs voix.

Entends I'appel de Celui qui pleure parce que
I’Amour n’est pas aimé. Laisse-toi soulever par la
force cachée de notre trés Haut et ban Seigneur.
Car le monde actuel a besoin de retrouver ce
« regard du cceur » et de cueillir ces fleurs de
I'espérance pour mieux respirer et pour mieux
vivre.

Si tu entends aujourd’hui cet appel de
Francois, tous ces bouquets d’espérance
seront pour toi une provocation a inventer,
dans ton quotidien, la ou tu fleuris, de
nouveaux deéfis qui aideront les hommes
d’aujourd’hui a espérer.




FRERES UNIVERSELS

A 'ONU le message franciscain est résumé en dix points,
tirés de la spiritualité de 'homme de paix que fut Saint Francois d'Assise :

LA CONTEMPLATION

Révele la présence aimante et dynamique de Dieu en tout évenement.

LA FRATERNITE

C’est étre capable d’appeler chaque personne et chaque chose
« frere et sceur » est une maniéere d’annoncer la paix.

LA MINORITE

Se faire humble comme saint Francois, annoncer plutdt que dénoncer.

LA NON-VIOLENCE

La non-violence qui détruit la peur, rétablit la confiance et améene la paix.

LE DIALOGUE

Découvrir le vrai et le bon chez I'autre, affirmer sa propre vérité et rechercher avec I'autre la justice.

LA RECONCILIATION

Larbitrage n’est pas suffisant pour résoudre les conflits,
il faut aller jusqu’a la réconciliation effective.

LA PAIX INTERIEURE

Ne doit pas étre affectée par le péché des autres.
On ne peut arracher l'ivraie sans risquer d’arracher aussi le bon grain.

LA COMPASSION

On ne peut ceuvrer en faveur de la paix et lutter contre les injustices
sans étre animé d’'une profonde compassion envers les autres.

LA JOIE

Est un instrument de paix. Ce que nous sommes, nourrit ce que nous faisons !
de I'Esprit Saint jaillit la joie de la Pentecéte. Saint Francois dit dans sa regle :
« Que les fréeres se montreront gais, aimables, joyeux dans le Seigneur ».

L'EUCHARISTIE

Qui unit a Dieu, au Christ, a I’'Univers, est la base de toute vraie relation.
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Eloi Leclerc a écrit un livre intitule 55
Sagesse d’'un Pauvre pour nous faire |/
mieux connaitre lavie etl'engagement
de Francois d’Assise.

En voici un petit extrait qui peut nous

arler aujourd’hui :
p jourd’h d, Sagesse
« Le Seigneur nous a envoyés un pauVre

evangeéliser les hommes. Mais
as-tu déja réfléechi a ce que c'est
gu’évangéliser les hommes ?

Evangéliser un homme, vois-tu, c’est lui dire : Toi aussi tu es aimé de Dieu dans
le Seigneur Jésus. Et pas seulement le lui dire, mais le penser réellement. Et
pas seulement le penser, mais se comporter avec cet homme de telle maniere
gu’il se sente et découvre qu’il y a en lui quelque chose de sauvé, quelque chose
de plus grand et de plus noble que ce qu’il pensait, et qu’il s’éveille ainsi a une
nouvelle conscience de soi. C’est cela, lui annoncer la Bonne Nouvelle. Tu ne
peux le faire gu’en lui offrant ton amitié. Une amitié réelle, désintéressée, sans
condescendance, faite de confiance et d’estime profondes. Il nous faut aller
vers les hommes. La tache est délicate. Le monde des hommes est un immense
champ de lutte pour la richesse et la puissance. Et trop de souffrances et
d’atrocités leur cachent le visage de Dieu. Il ne faut surtout pas qu’en allant
vers eux nous leur apparaissions comme une nouvelle espéce de compétiteurs.
Nous devons étre au milieu d’eux les témoins pacifiés du Tout-Puissant, des
hommes sans convoitise et sans mépris, capables de devenir réellement leurs
amis. C’est notre amitié qu’ils attendent, une amitié qui leur fasse sentir qu’ils
sont aimés de Dieu et sauvés en Jésus-Christ. »



C'étail mieus avant...

OuU pP3as...

Au fil du temps, les années passant, beaucoup
d’entre nous regardent en arriere. lls se souvien-
nent de leur enfance, de leur jeunesse et de leurs
premieres années de vie d’adulte et pour certains
d’entre nous, cette nostalgie du temps qui passe
les amene a penser que c’était mieux avant.
Avant quoi on ne sait pas, car si nous revisitons
I'histoire de notre pays, de notre ville et village
nous voyons que la vie a changé, nous voyons bien
effectivement que nous ne vivons plus de la méme
facon que nos ancétres, nos modes de vie ont
changé aussi pouvons-nous dire quand méme que
c’était mieux avant ? Je ne sais pas.

Je me rappelle quand jétais trés jeune on me
racontait que mon arriere grand-mere avait connu
trois guerres : celle de 1870, celle de 1914 et celle
de 1940.

Alors, c’était mieux avant ?

Je ne sais pas, ce qui est siir c’était différent.
Puis mon grand-pére a connu deux guerres celle
de 1914 et celle de 1940.

Etait-ce mieux avant ? Je n’en suis pas sire...
Puis a la génération de mes parents, ils ont vécu
la guerre de 1940 mais par la suite leurs enfants
ont été envoyés sur des terrains de guerre a
I'extérieur de la France comme en Indochine et
puis en Algérie.

C’était mieux avant ?

Je ne sais pas mais c’était différent.

A travers toutes ces époques ont voit bien que la
vie n’a pas toujours été facile et pourtant le monde
avécu de grands bouleversements qui apportaient
a tous de meilleures conditions de vie...

Dans les années 60, je me souviens que dans
certains villages il y avait encore des lavandieres.

rimerie
¢ nnoise

On les voyait passer avec leurs brouettes remplies
de linge qu'elles allaient laver dans les lavoirs ou
au bord des rivieres et ca pour moi, personnel-
lement, je n'aurait pu I'imaginer. Cette a la méme
époque que les machines a laver entraient dans
les familles pour la plus grande joie des méres de
famille. Quel soulagement !

Les technologies sont entrées dans notre
quotidien nous permettant d’étre relié les uns aux
autres. Lon découvrait chez soi la vie du monde
avec ses Nouvelles : bonnes ou moins bonnes.
La radio, la télévision puis internet nous ouvrent
des portes sur la connaissance, l'information
et la culture..que davancées en recherche
scientifiques, technologiques et médicales.
C’eétait mieux avant ?

Je ne sais pas mais c’était différent...

Faut-il pour autant vivre dans le passé ou bien
nous tourner vers l'avenir ?

Meéme si pour certains c’était mieux avant, comme
Nous ne pouvons pas revenir en arriere, il nous faut
regarder devant. Certes, nous vivons une période
difficile, mais il y a toujours eu dans le passé, des
périodes difficiles que nous avons supporté et su
dépasser. Alors regardons devant nous. La vie est
1, 'avenir nous appartient.

Et dans cette période qui nous prépare a féter
Noél, rappelons-nous que Dieu revient habiter
parmi nous pour faire advenir un Monde Nouveau
et une Terre Nouvelle ! Cet avenement commencé
il y a plus de 2000 ans est toujours un avenement
pour aujourd’hui et demain !

Boaues (16 de Noel, |

Monigue Martinet
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Esther Dufla * Ghayenne Cilvier

Qui saura la guérir?

OFFRIR
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Pour les ENFANTS ¢
Une collection d°Esther Duflo

Esther Duflo, qui a recu I'année derniéere le prix Nobel de I'économie b e G Oiir
ne veut pas seulement s’adresser aux adultes. Elle a imaginé et
réalisé une collection de livres pour les enfants qui a pour theme : Al A TV
LA PAUVRETE. NAJ
Elle s’adresse donc aux enfants avec des pages dessinées. Tres e} BB oiagrande v
peu de texte mais des dessins, réalisés par Cheyenne Olivier, qui en 3
disent beaucoup plus que de grands discours. Les quelques mots,
dans la bouche des personnages, permettent aux enfants de mieux
comprendre le monde dans lequel ils vivent. e Sy 24
Ce sont des livres qu'il est bon de lire ensemble : enfants et adultes OOLA
(parents, parrains, marraines et catechistes] afin de partager sur les i S aans
questions et les réactions de I'enfant face aux dessins. g o= st
Lauteur souhaite briser les préjugés liés a la pauvreté parce que poser
les bonnes questions, c’est commencer a agir.

Il N’y a pas d’age pour se poser des questions.

Il N’y a pas d’age pour essayer de comprendre.

Il N’y a pas d’age pour avoir envie d’agir.

Loin d’offrir des solutions miracles, ces livres invitent a réfléchir @) 2en anh i
autrement et a parler ensemble d’un sujet qui nous concerne tous. INIL ?'_\_.“ U
A la fin des livres, un chapitre est réservé aux adultes afin de les aider ol
dans leur dialogue avec I'enfant.

Cette collection est composée de six livres et I'année prochaine

d’autres livres seront a paraitre. Elle s’adresse a des enfants de
3 a8 ans.

% q
& Une série SESTHER DUFLO, prix fiobel d'économis g

Pour les ADULTES ¢
Que reviennent ceux qui sont loin de Pierre Adrian

Lauteur, Pierre Adrian, qui est pourtant jeune, la trentaine, a déja recu
plusieurs prix littéraires. Et dans son dernier livre, il nous propose déja
un retour sur le passé. Lenfance et I'adolescence s’éloignent de nous
mais comment savoir si nous sommes bien dans le temps présent
de I'age adulte.Un jeune homme retourne dans la maison familiale en
Bretagne ou il passait ses étés d’enfant. Il retrouve sa famille, ses
cousins, cousines, ses oncles et ses tantes et aussi sa grand’mere,
devenue centenaire, qui est toujours la.

A travers un de ses petits cousins, il se revoit jouant sur la plage,
ramassant des coquillages, il se rappelle les fétes sur le port, les
repas de famille avec nostalgie et mélancolie.

A la fin de cet été, un événement dramatique va lui faire prendre
conscience que les années passant, il lui faut passer de I'enfance a
I’age adulte.

Un tres beau livre écrit avec finesse qui relate une certaine facon
de vivre I'été en famille et qui semble étre du passé. Lauteur nous remet
devant notre propre histoire : le temps passe...

PIERRE sig) AN

Que reviennent ceux
qui sont loip

toman




Les prochaines Journées Mondiales
de la Jeunesse se tiendront

LELOGO

La Croix La Croix du Christ,
symbole de I'amour infini de Dieu pour
’lhumanité, est I'élément essentiel du
logo, d’ou nait toute chose.

Le Chemin Le theme des JMJ de
Lisbonne 2023 - Marie se leva et partit
avec empressement - nous révele que Marie était
préte a vivre conformément a la volonté de Dieu, se
rendant aupres d’Elisabeth pour'aider. Ce mouvement
souligne linvitation faite aux jeunes a renouveler
leur « vigueur intérieure, les réves, I'enthousiasme,
I'espérance et la générosité. » (Christus Vivit, 20).
Le long de ce chemin, il y a également une forme qui
évoque I'Esprit Saint.

Le Chapelet Le choix du chapelet met en
exergue la spiritualité du peuple portugais et sa
dévotion a Notre Dame de Fatima. Il est placé sur le
chemin pour rappeler I'expérience du pélerinage si
particuliere au Portugal.

Marie Marie est représentée comme la jeune
femme décrite dans I'Evangile de Saint Luc (Luc 1,
39] afin de permettre aux plus jeunes de s’identifier
a elle. Le dessin exprime la jouvence de son &ge,
caractéristique d’'une maman qui n'a pas encore
donné naissance a son enfant mais qui porte déja en
elle la lumiére du monde. Sa figure est légéerement
inclinée pour montrer le sens du devoir de la Vierge
Marie.
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I ABONNEMENT
Vous pouvez vous abonner a notre journal.

Prix du numéro : 5 € - Abonnement : 20 € - Soutien : 30 € ou plus...
Validiteé a la date d’envoi du bulletin d’'abonnement pour 4 numéros

N\ du 1¢" au 6 aodat 2023 a Lisbonne.

PRIERE DES JMJ

Notre Dame de la Visitation, Toi qui

partis vers la montagne rejoindre

Elisabeth en héte,

LISBONNE Conduis-nous, nous aussi, a la

2023 rencontre de tous ceux qui nous
attendent

Afin que nous leur annoncions I'Evangile vivant :

Jésus Christ, Ton fils et notre Seigneur !

Nous nous héterons, sans nous laisser distraire et

sans retard,

Dans la disponibilité et la joie.

Nous avancerons sereinement car qui apporte le

Christ apporte la paix,

Sdrs que le plus grand bien-étre vient du bien-agir.

Notre Dame de la Visitation, par ton intercession.

Lors de ces JMJ, nous porterons le Christ, comme

toi-méme tu le fis.

Permets que ces journées soient un temps de

témoignage et de partage, de fraternité, d’action de

grace.

Et une occasion d’aller vers ceux qui vivent encore
dans l'attente.

Avec toi, nous parcourrons ce chemin d’unité

Pour que notre monde lui aussi soit uni

Dans la fraternité, la justice et la paix.

Notre Dame de la Visitation, aide-nous a porter le
Christ a tous,

Obéissant au Pere et dans I'amour de I'Esprit
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