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À votre ennemi le pardon
Pour un adversaire la tolérance

Pour un ami ton cœur
Pour un voisin un service

À tous la charité
Pour chaque enfant de l’amour

Pour vous l’espérance

Suggestions
de cadeaux de Noël :

Joyeux Noël

Bonne Année 2023
à tous et
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Nous tenons à remercier 

tous les annonceurs pour 

leur soutien. Sans eux 

nous ne pourrions pas 

imprimer cette revue.

Merci encore

L’Espérance
Comment ne pas espérer, alors que nous arrivons dans cette période qu’en 
Eglise, nous appelons l’Avent. Quatre semaines pour nous préparer à accueillir 
Dieu dans notre humanité.

L’espérance n’est pas un vain mot, espérer ce n’est pas attendre passivement 
quelque chose ou quelqu’un mais c’est se mettre en route, se mettre en action 
pour aller vers celui ou celle qui nous attend et qui a besoin de nous. Le Secours 
Catholique est tout à fait dans cette attitude d’espérance. Oui pour que les 
personnes soient reconnues dans toute leur dignité, il faut que d’autres puissent 
les accueillir en étant à leur écoute mais aussi en répondant à leurs besoins les 
plus élémentaires comme de se nourrir. Et cela n’attend pas !

L’espoir, l’espérance se vit au jour le jour. Chaque matin, en nous levant nous 
marchons sur les routes de l’Espérance.

Préparer Noël, se fait en préparant la belle fête de famille qui va réunir petits et 
grands avec souvent des traditions propres à chaque région et à chaque pays. 
En découvrant le Noël vécu en Ukraine au début de l’année civile, date où nous 
fêtons l’Epiphanie, on s’aperçoit que les coutumes sont différentes mais la venue 
du Sauveur est toujours la raison d’être de cette fête. Le Christ s’est donné au 
monde entier. Du Nord au Sud, d’Est en Ouest c’est toujours le même Dieu qui 
vient habiter parmi nous.

Le temps de l’Avent nous aide sur ce chemin de l’Espérance. Il nous invite à nous 
préparer à accueillir Dieu qui s’est fait homme. Jésus est notre Espérance. Un 
monde Nouveau est possible, une terre Nouvelle nous est donnée.

Certes, dans cette période que nous vivons, on pourrait être tenté de se 
démoraliser, de baisser les bras et de ne plus croire en l’avenir, ce serait une 
grave erreur, ce serait ne plus faire confiance à l’homme. Mais comme il nous est 
dit dans la page biblique, cherchons les sources de l’Espérance dans le message 
de l’Evangile et comme si cela ne suffisait pas, cherchons l’Espérance dans le 
témoignage qui nous est donné à partir de la vie de François d’Assise appelé 
aussi le Povellero.

L’espérance nous fait marcher au-delà de nos peurs et de nos doutes. Elle nous 
permet d’accueillir à nouveau le Fils de Dieu, que l’on nomme Amour et Vérité et 
qui pour nous, aujourd’hui, le Prince de la Paix.

Le Comité de Rédaction vous souhaite de vivre un Noël dans l’Espérance et la 
Joie !

Le Renouveau
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On retrouve la trace du 
calendrier de l'avent 
en Finlande, il y a bien 
longtemps. Il était de 
tradition dans ce pays 
de donner chaque 
matin aux enfants 
des images pieuses 

durant les 24 ou 25 jours précédant 
Noël. C'était avant tout un outil de comptage, pour  
« mesurer » le temps qui séparait de Noël. 

Ses origines réelles remontent au 19e siècle en 
Allemagne. Le premier calendrier de l’Avent fabriqué 
soi-même remonte probablement à 1851. 

Les premières formes sont issues du milieu 
protestant. Progressivement, les familles ont 
accroché 24 photos au mur. La variante la plus 
simple était composée de 24 lignes de craie peintes 
sur le mur ou sur une porte, où les enfants étaient 
autorisés à effacer une ligne chaque jour.

Dans les foyers catholiques, en revanche, de la paille 
était placée dans une crèche, une pour chaque jour 
jusqu’à la veille de Noël.

D’autres formes du calendrier de l’Avent 
comprenaient l’horloge de Noël ou une bougie de 
l’Avent, que l’on brûlait chaque jour jusqu’à la marque 
suivante. Les calendriers de l’Avent dont les petites 
fenêtres pouvaient être ouvertes se sont répandus 
après 1920. Derrière chaque fenêtre, on pouvait 
voir une image sur une deuxième couche de papier 
ou de carton collée.

Les années 1920 ont été une période faste en 
termes de créativité pour les calendriers de l'avent.
Certains étaient conçus avec des blocs détachables 
à colorier, d'autres calendriers étaient conçus 
comme une échelle vers le ciel sur laquelle un ange 
était chaque jour déplacé sur une marche plus haute, 
et c'est aussi à cette époque que les calendriers de 
l'avent laïques ont peu à peu remplacé les calendriers 
religieux. 

Dès 1958, apparaissent les premières surprises 
en chocolat placées derrière ces petites fenêtres: 
chacune d'entre elles doit être mangée jour après 
jour.

Les années passant les chocolats ont été remplacés 
parfois par des petits cadeaux mais logiquement ils 
doivent encourager les enfants à se préparer à la 
grande fête de Noël.

De nos jours, les formes de calendriers de l'avent sont 
multiples et ont souvent perdu leur sens religieux.

Monique Martinet

Le calendrier
        de l’Avent

Les origines
du calendrier
de l’Avent

C’était avant 

tout un outil de 

comptage, pour

« mesurer » 

le temps qui 

séparait de Noël. 

Aujourd’hui : Le calendrier de l’Avent 
doit permettre aux enfants d’apprendre la 
patience et de se préparer à Noël. 
En Eglise catholique, l’Avent qui est un 
temps de préparation et de conversion, 
commence le 4ème dimanche qui précède 
Noël. Cette année, il commencera donc 
le dimanche 27 novembre et comptera  
28 jours ce qui est le maximun.
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Vidange et nettoyage de fosses (toutes eaux, septiques…), puisards…
Débouchage canalisations - Curage de puits et mares - Nettoyage, dégazage de cuves à fuel

Collecte, stockage et transport de déchets industriels - Centre d’entreposage

SGA

J.MEYER

ZA Les Gallards – 166, route de Coullons 45500 POILLY-LEZ-GIEN 

Agences : Amilly (45) — Ormes (45)
 : 02 38 67 22 49  : 02 38 38 23 42 

La religion orthodoxe est une reli-
gion Chrétienne orientale qui s’est 
séparée de la religion Chrétienne 
occidentale (romaine-catholique) il 
y a environ 1000 ans, (schisme de 
1054 entre les Chrétiens d’Orient 
et les Chrétiens d’Occident).

Les orthodoxes sont estimés à près 
de 260 millions dans le monde, en 
particulier en Grèce, Roumanie, 
Bulgarie et dans les pays de l’ex-
Yougoslavie, Balkans et surtout en 
Russie et pays limitrophes dont 
l’Ukraine.

Les Eglises orthodoxes et certaines 
Eglises de rites orientaux fêtent 
Noël le 7 janvier, cela correspondant  
au 25 décembre du calendrier 
Julien.

La veille du Noël orthodoxe, des 
bougies sont allumées et comme 
le veut la tradition, des branches 
de chêne sont brûlées, symbolisant 
l’entrée du Christ dans le monde.

Les Ukrainiens orthodoxes et 
les Gréco-Catholiques fêtent la 
« sainte soirée » le 6 janvier de 
chaque année, c’est le réveillon et 
le 7 janvier c’est Noël, localement 
appelé le « RIZDVO ».

Le NOEL ORTHODOXE…
dans la tradition des villages en Ukraine

Belle vue de Noël sur la place Sophia à Kiev, Ukraine. L’arbre 
principal du Nouvel An de Kiev et la cathédrale Sainte-Sophie sur la 
vue d’arrière-plan.

Timbre édité pour Noël en Ukraine (DR)
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La maîtresse de maison prépare le réveillon, qui est 
composé traditionnellement de 12 plats qui sont 
disposés sur la table. 
Ces 12 plats rappellent les 12 apôtres.

La table est dressée avec en dessous de la nappe du 
foin ou de la paille, ce qui rappelle que le Christ est né 
dans une étable sur de la paille. 
La grande nappe recouvre ce foin et aux quatre 
coins de la table, une gousse d’ail est déposée sous 
la nappe, afin de protéger des mauvais esprits.
Sur le foin une hachette ou objet en fer est posée, 
avec comme symbolique de protéger les « pieds » et 
donc d’être en bonne santé et de faire en sorte que 
les pieds ne seront jamais fatigués !

Sur la table, la maîtresse de maison met la Koutia 
(bouillie de blé aromatisée avec des noix, du miel, et 
des graines de pavot et autres épices...), c’est le plat 
principal de la « sainte soirée », avec des poissons 
frits, des harengs marinés, des pommes de terre 
bouillies avec des oignons frits, des champignons 
cuits et des choux farcis au riz et légumes (Oboupssi).
Cette tradition des plats de la table du réveillon ou 
« sainte soirée » comporte bien d’autres produits 
comme le Ouzvar (boisson composée de fruits secs), 
la Chouba (macédoine de légumes), les Kholodets 
(fromage de tête maison) accompagnés de Sviklo 
(bettraves rouges et raifort) et pain de seigle.
Au milieu de la table, une grande cuillère 
en bois est posée et trois cierges ou 
bougies… ceci afin de ne pas oublier les 
défunts de l’année. 

Les boissons servies seront de la vodka 
et du vin qui seront bues doucement.

Quand la nuit commence à tomber et 
lorsque la 1ère étoile viendra dans le 
ciel, le chef de famille invite toutes les 
personnes à s’assoir et on allume les 
cierges et bougies.
Une grande prière est récitée et on 
remercie Dieu qui nous a permis de vivre 
jusqu’à ce jour de réveillon et la cuillère 
en bois est alors cognée sur un mur,  
puis jetée trois fois au plafond en remerciant 
d’avoir eu du miel et en demandant que la récolte de 
l’année soit encore meilleure que la précédente !

Après Minuit… 
le Christ est né 
et tout le monde chante 
la venue du Christ.

Dans la journée du 7 janvier, ces chants (Koliadés) 
retentissent dans toutes les maisons du village ! 
Riches ou pauvres ! Une quête est faite et la somme 
d’argent collectée sera remise comme offrande à 
l’Eglise. Chacun donne ce qu’il peut.

La table sera desservie… mais la vaisselle ne sera 
pas faite... car les « Âmes doivent aussi venir se 
restaurer ! ».

Les arbres de Noël seront à la maison jusqu’au  
19 janvier.

Le 19 janvier, la Théophanie ou Commémoration du 
Baptême du Christ reste l’une des grandes fêtes que 
célèbre l’église orthodoxe.
Il s’agit donc du Baptême du Seigneur Jésus qui s’est 
déroulé dans les eaux du Jourdain et qui a reçu la 
protection de l’Esprit Saint.

Noël orthodoxe... sainte soirée ou réveillon, une 
tradition ukrainienne qui se perpétue dans les villages 
et qui rassemble tous les villageois dans la Joie et 
dans cette Espérance exprimée dans les chants, les 
Ukrainiens restant dans leurs valeurs familiales et 
solidaires.

Propos recueillis par Ch. D.
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Fort de ses 29 équipes regroupant 530 
bénévoles dans tout le département et de ses 
6 salariés, le Secours Catholique du Loiret agit 
au quotidien pour faire reculer la pauvreté et 
créer plus de fraternité. Service d’Eglise dans 
un accueil inconditionnel respectueux des 
croyances de chacun. 
Présentation des projets structurants en 
cours à la délégation.

Pour un accès digne
à l’alimentation

Au-delà de l’aide alimentaire d’urgence, le Secours 
Catholique du Loiret cherche des alternatives qui 
permettent aux personnes en précarité alimentaire 
d’avoir accès à une alimentation saine, locale et de 
qualité. 

C’est ainsi que le projet de paniers solidaires est 
né : la possibilité pour des personnes seules ou 
des familles d’avoir accès, à un prix modique, à des 
paniers de fruits et légumes frais, directement 
issus des producteurs locaux du département. 
Aujourd’hui, elles sont 170 à participer au projet. 

A la suite de cette action, a émergé le besoin de 
disposer d’espaces adaptés, sécurisés et équipés 
pour cuisiner dans la convivialité. C’est ainsi que 
quatre cuisines solidaires ont été aménagées : deux 
à Orléans (accueil de jour de la rue des Murlins et 
équipe de La Source), une à Ferrière-en-Gâtinais et 
une autre à Saint-Benoît-sur-Loire.

Un souffle 
nouveau 
contre 
la PRÉCARITÉ 
au SECOURS 
CATHOLIQUE 
du Loiret

ENSEMBLE, 
CONSTRUIRE 
UN MONDE JUSTE 
ET FRATERNEL
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Enfin, si la précarité alimentaire touche 5 à 7 
millions de personnes en France, la crise sanitaire 
a démontré l’urgence de répondre aux besoins 
particulièrement criants des étudiants. C’est 
pourquoi le Secours Catholique a participé à la 
création d’une épicerie sociale étudiante, ESOPE 
Orléans, avec des partenaires institutionnels, 
sociaux et associatifs, qui vient d’ouvrir dans le 
quartier d’Orléans La Source.

Nouveaux lieux 
d’accueil fraternels
Le Secours Catholique du Loiret poursuit sa politique 
d’accueil digne et de qualité pour les personnes en 
précarité et les bénévoles avec de nouveaux lieux 
d’accueil fraternels. 

La demande vestimentaire est de plus en plus fort, 
deux boutiques solidaires ont ouvert, à Ferrière-en-
Gâtinais et à Orléans La Source, cette dernière étant 
plus spécifiquement tournée vers les étudiants, 
dans le prolongement de l’épicerie sociale ESOPE 
Orléans.

A Ferrière-en-Gâtinais, le local de 300 m² permet 
d’accueillir chaque semaine une centaine de 
personnes en quête de soutien économique, 
alimentaire, vestimentaire ou de convivialité. Une 
autre boutique a également été rénovée, à Briare.  
Ces espaces de mixité sociale et de convivialité 
proposent des vêtements de seconde main, 
soigneusement sélectionnés par nos bénévoles 
parmi des dons et à des prix modiques. Le Secours 
Catholique en compte désormais 8 dans le 
département.

Les espaces de convivialité, où les personnes en 
situation de précarité se sentent accueillies sans 
discrimination et peuvent, le temps de quelques 
heures, romprent avec leur solitude, sont rares. 
C’est pourquoi le Secours Catholique de La Ferté- 
Saint-Aubin a saisi l’opportunité d’un nouveau local 
pour proposer un café solidaire, ouvert à tous, en 
plein cœur du bourg. C’est une nouvelle forme 
d’action pour notre département. 

Enfin, le Secours Catholique lance avec des 
partenaires un projet pour permettre aux familles 
sans hébergement de venir en journée sur un lieu 
dédié à leur accueil à Orléans, qui verra le jour 
au deuxième trimestre 2023. L’année à venir 
sera aussi l’occasion d’inaugurer la création d’un 
garage solidaire, en partenariat avec la fédération 
Solidarauto 37, dans la métropole orléanaise.

Au Secours Catholique du Loiret, les projets ne 
manquent pas pour lutter contre la pauvreté avec 
ceux qui la vivent et pour construire, encore et 
toujours, une société plus juste et fraternelle. Tout 
ceci est rendu possible grâce aux bénévoles qui nous 
rejoignent, grâce à nos fidèles donateurs et grâce à 
nos partenaires. 

L'Association des Cités du Secours Catholique 
(ACSC) est une association loi de 1901 créée 
en 1990 à l'initiative du Secours catholique, 
dont la mission est d'accueillir et héberger, loger 
et accompagner près de 11 000 personnes 
par an, en situation d'exclusion sociale et/ou 
de handicap, sur le chemin de l'insertion et de 
l'autonomie.

Ses valeurs sont : l'égale dignité des personnes, 
la justice, la solidarité, la laïcité, la foi des uns et/
ou la confiance dans l'Homme.

L'Association des Cités du Secours Catholique 
compte 19 cités (14 dans le champ de 
l'hébergement / logement / insertion, 5 dans le 
champ du handicap / médico-social) réparties 
sur 3 territoires en France, près de 900 salariés 
et plus de 300 bénévoles.

De nombreux bénévoles nous rejoignent depuis 
la rentrée ! Vous voulez aussi vous engager, 
faire un don ou tout simplement en savoir plus ? 
De nombreuses formes d’engagements sont 
possibles. 

Tél. : 02 38 53 58 07
Email : loiret@secours-catholique.org
loiret.secours-catholique.org
Page Facebook Secours Catholique du Loiret
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LIBRAIRIE BÉNÉDICTINE
de SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
Livres et Objets religieux - Artisanat monastique

1, avenue de l’Abbaye - 45730 SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
www.abbaye-fleury.com ✆ 02 38 35 77 80

Créer et exposer une crèche sur le thème : 

« Guerres et Paix »
Pour la 7ème année consécutive, l’équipe Top Crèche organise un concours de crèches dans la 
cathédrale d’Orléans pendant la période de Noël. 

Ce thème veut mettre en avant l’espérance 
qu’apporte la Paix de Noël, période de 
trêve pour les guerres en cours dans le 
monde.

Créer une crèche, c’est essayer 
d’actualiser le message de Noël au cœur 
des événements du monde, quels qu’ils 
soient.

C’est aussi creuser le mystère de la 
Nativité et préparer la fête de Noël, c’est 
mettre en valeur la lumière de Noël.

L’équipe Top Crèche

Concours Top Crèche à la cathédrale
Noël 2022
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Les Plus
l’écoute, les délais,

la pose, la propreté,

le service, la sécurité.
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Avec les fins de mois difficiles et les coûts de la vie en 
hausse, nous sentons bien que nous ne reviendrons 
pas « comme avant ». Vivre à 8 milliards sur la planète  
épuise trop vite les ressources plus sollicitées que 
par les 2,5 milliards de 1950. Un minuscule virus 
a stoppé toutes les relations habituelles, la science 
démunie cherche des réponses. En Europe, la guerre 
est provoquée par un des « sages de l’ONU » (plus 
puissant que sage). Les prodiges de l’informatique 
marginalisent une large frange de nos contemporains 
parmi la population plus âgée ou plus dépourvue. 
Aujourd’hui, des jeunes générations n’entrent pas 
sans question dans le modèle -héritage dont nous 
étions si fiers- de notre histoire nationale. Bien des 
institutions (sociales et politiques) et des services 
(éducation, santé) manquent de vocations. L’avenir 
n’est décidément pas tout tracé.

Où sont nos espoirs ? 
Où est notre Espérance ?  
J’ai l’espoir de terminer ce travail d’ici huit jours. J’ai 
l’espoir que mon traitement va me guérir. J’ai espoir que 
les ukrainiens vont obtenir le respect de leur autonomie… 
L’espoir se dit avec des projets dont je peux mesurer la 
réalisation ou l’échec. Il est lié aux résultats visibles. 
Aujourd’hui, nos espoirs sont fragilisés, nos projets sont 
inaboutis et contrecarrés.

L’espérance, elle, n’est pas liée aux résultats déjà visibles, 
elle les précède. Elle est le carburant qui nous met en 
route. « Petite fille fragile qui étonne Dieu Lui-même » 
écrit Charles Péguy. Ecoutons le peuple ukrainien et son 
énergie imprévue. Voyons les pauvres qui n’ont pas peur 
d’avoir des enfants. Découvrons des artisans de paix 
qui parlent de désarmement, de réduction d’empreinte 
carbone et qui dénoncent les paradis fiscaux. Une 
énergie intérieure les met en route. 

L’Espérance confiante, proclame qu’il y a encore de la vie 
à rejoindre, à chercher ailleurs, autrement… 

Chercher l’Espérance 
à la Source : 
Oui, quand les réalisations patinent et c’est le cas en ces 
temps, il faut ranimer l’Espérance. Dans les périodes où 
les projets se réalisent, elle parait moins nécessaire, au 
risque d’en ignorer la source. Cette espérance vitale 
pour toute personne, le chrétien que je suis va en puiser 
la sève dans le message de l’Evangile.

Matthieu XVI, 4 : 
« Vous savez interpréter les signes du ciel, mais les 
signes de ce temps, vous n’en n’êtes pas capables ». 
Comprendre les signes de notre temps demande que 
nous nous arrêtions à quelques-uns, pour déchiffrer,  
partiellement au moins, les crises qui nous frappent.

Paul aux Corinthiens II Cor ch VI : 
« au moment favorable je t’ai exaucé ; au jour du Salut 
je suis venu à ton secours. C’est maintenant le temps 
favorable, c’est maintenant le jour du Salut ». Si c’est 
bien aujourd’hui, avançons sans attendre des recettes 
miraculeuses !

Marc II,22 : 
« Personne ne met du vin nouveau en de vieilles outres ; 
mais, à vin nouveau, outres neuves ». Bien entendu, il faut 
du neuf, en moi d’abord, en vous, en nous. Ce neuf se 
manifeste quand nous osons des gestes de solidarité, 
de justice sociale, de partage, en enfants d’un même 
Père, attelés à promouvoir le bien vivre de chacun, à 
commencer par les plus pauvres.

« Si l’Espérance t’a fait marcher plus 
loin que ta peur, tu auras les yeux levés ».

jmr

En ce début d’hiver 2022,
l'Espérance serait-elle impossible ?

Que la flamme de 
l'espérance
ne s'éteigne
jamais en nous !...
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« Mon frère, je sais que tu as mille et une raisons 
de désespérer. Mais je voudrais te crier qu’il y 
a aussi mille et une autres raisons d’espérer ! 
Ne laisse pas gagner ton cœur par les marées 
noires des mauvaises nouvelles. Pour changer le 
monde, il te faut d’abord changer ton regard.

Moi, frère François, ton petit serviteur, je te prie 
et je te supplie :

Regarde le monde avec les yeux du Christ 
Jésus. Lui, notre Seigneur et notre Frère, qui sut 
« voir » le moindre des gestes tel que celui de 
l’obole d’une pauvre veuve perdue dans l’anonymat 
de la foule et s’en émerveiller 
Mon frère, essaie de « voir » comment le Royaume 
de l’amour émerge lentement à travers mille 
petits gestes répétés de courage, de tendresse, 
de défi, dont ne parles jamais la grande presse 
et la télévision. Mille gestes cachés qui disent 
non, sans bruit et sans médaille, à la logique de 
l’argent, de la haine ou de l’indifférence.

Regarde et cueille, chaque jour, autour de toi, 
au creux du quotidien, ces mille et une fleurs de 
l’espérance. Celles qui poussent au milieu des 
plus sinistres tours de béton, des plus monotones 
lieux de transport ou de travail, de la plus froide 
chambre d’hôpital, de la plus humble décision, 
personnelle ou collective, pour la justice.

Regarde bien. Tu seras surpris de découvrir 
tant de raisons d’espérer encore dans la grisaille 
du vieux monde. Recueille ces mille et une 
fioretti des temps modernes. Non pas de ces 
petites histoires gentillette mais de ces fragiles 
bourgeons qui portent en eux tout le printemps 
d’un monde nouveau.

Regarde et vois tous ces hommes et toutes 
ces femmes qui ne font pas la une des journaux 
mais qui inventent, jour après jour, de nouvelles 
manières de vivre, de partager, d’espérer, et qui 
manifestent que le Royaume de Dieu est à la 
portée de notre main.

Regarde et vois tous ces hommes et toutes ces 
femmes qui, au lieu de crier que dieu est aveugle, 
lui prêtent leurs yeux, qui au lieu de crier que Dieu 
est manchot lui prêtent leurs mains, qui au lieu de 
crier que Dieu est muet, lui prêtent leurs voix.

Entends l’appel de Celui qui pleure parce que 
l’Amour n’est pas aimé. Laisse-toi soulever par la 
force cachée de notre très Haut et bon Seigneur. 
Car le monde actuel a besoin de retrouver ce 
« regard du cœur » et de cueillir ces fleurs de 
l’espérance pour mieux respirer et pour mieux 
vivre.

Si tu entends aujourd’hui cet appel de 
François, tous ces bouquets d’espérance 
seront pour toi une provocation à inventer, 
dans ton quotidien, là où tu fleuris, de 
nouveaux défis qui aideront les hommes 
d’aujourd’hui à espérer.

François d’Assise
nous lance un appel aujourd’hui, 
il nous interpelle 
et voilà ce qu’il nous dit :
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FRÈRES  UNIVERSELS
A l’ONU le message franciscain est résumé en dix points,

tirés de la spiritualité de l’homme de paix que fut Saint François d’Assise :

LA CONTEMPLATION
Révèle la présence aimante et dynamique de Dieu en tout évènement.

LA FRATERNITÉ
C’est être capable d’appeler chaque personne et chaque chose

« frère et sœur » est une manière d’annoncer la paix.

LA MINORITÉ
Se faire humble comme saint François, annoncer plutôt que dénoncer.

LA NON-VIOLENCE
La non-violence qui détruit la peur, rétablit la confiance et amène la paix.

LE DIALOGUE
Découvrir le vrai et le bon chez l’autre, affirmer sa propre vérité et rechercher avec l’autre la justice.

LA RÉCONCILIATION
L’arbitrage n’est pas suffisant pour résoudre les conflits,

il faut aller jusqu’à la réconciliation effective.

LA PAIX INTÉRIEURE
Ne doit pas être affectée par le péché des autres. 

On ne peut arracher l’ivraie sans risquer d’arracher aussi le bon grain.

LA COMPASSION
On ne peut œuvrer en faveur de la paix et lutter contre les injustices

sans être animé d’une profonde compassion envers les autres.

LA JOIE
Est un instrument de paix. Ce que nous sommes, nourrit ce que nous faisons !
de l’Esprit Saint jaillit la joie de la Pentecôte. Saint François dit dans sa règle :

« Que les frères se montreront gais, aimables, joyeux dans le Seigneur ».

L’EUCHARISTIE
Qui unit à Dieu, au Christ, à l’Univers, est la base de toute vraie relation.
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PAROLES DE FOI

Eloi Leclerc a écrit un livre intitulé 
Sagesse d’un Pauvre pour nous faire 
mieux connaître la vie et l’engagement 
de François d’Assise.

En voici un petit extrait qui peut nous 
parler aujourd’hui :

« Le Seigneur nous a envoyés 
évangéliser les hommes. Mais 
as-tu déjà réfléchi à ce que c’est 
qu’évangéliser les hommes ? 

Évangéliser un homme, vois-tu, c’est lui dire : Toi aussi tu es aimé de Dieu dans 
le Seigneur Jésus. Et pas seulement le lui dire, mais le penser réellement. Et 
pas seulement le penser, mais se comporter avec cet homme de telle manière 
qu’il se sente et découvre qu’il y a en lui quelque chose de sauvé, quelque chose 
de plus grand et de plus noble que ce qu’il pensait, et qu’il s’éveille ainsi à une 
nouvelle conscience de soi. C’est cela, lui annoncer la Bonne Nouvelle. Tu ne 
peux le faire qu’en lui offrant ton amitié. Une amitié réelle, désintéressée, sans 
condescendance, faite de confiance et d’estime profondes. Il nous faut aller 
vers les hommes. La tâche est délicate. Le monde des hommes est un immense 
champ de lutte pour la richesse et la puissance. Et trop de souffrances et 
d’atrocités leur cachent le visage de Dieu. Il ne faut surtout pas qu’en allant 
vers eux nous leur apparaissions comme une nouvelle espèce de compétiteurs. 
Nous devons être au milieu d’eux les témoins pacifiés du Tout-Puissant, des 
hommes sans convoitise et sans mépris, capables de devenir réellement leurs 
amis. C’est notre amitié qu’ils attendent, une amitié qui leur fasse sentir qu’ils 
sont aimés de Dieu et sauvés en Jésus-Christ. » 

Sagesse
d’un pauvre
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Au fil du temps, les années passant, beaucoup 
d’entre nous regardent en arrière. Ils se souvien-
nent de leur enfance, de leur jeunesse et de leurs 
premières années de vie d’adulte et pour certains 
d’entre nous, cette nostalgie du temps qui passe 
les amène à penser que c’était mieux avant.
Avant quoi on ne sait pas, car si nous revisitons 
l’histoire de notre pays, de notre ville et village 
nous voyons que la vie a changé, nous voyons bien 
effectivement que nous ne vivons plus de la même 
façon que nos ancêtres, nos modes de vie ont 
changé aussi pouvons-nous dire quand même que 
c’était mieux avant ? Je ne sais pas.
Je me rappelle quand j’étais très jeune on me 
racontait que mon arrière grand-mère avait connu 
trois guerres : celle de 1870, celle de 1914 et celle 
de 1940. 
Alors, c’était mieux avant ? 
Je ne sais pas, ce qui est sûr c’était différent.
Puis mon grand-père a connu deux guerres celle 
de 1914 et celle de 1940. 
Était-ce mieux avant ? Je n’en suis pas sûre…
Puis à la génération de mes parents, ils ont vécu 
la guerre de 1940 mais par la suite leurs enfants 
ont été envoyés sur des terrains de guerre à 
l’extérieur de la France comme en Indochine et 
puis en Algérie. 
C’était mieux avant ? 
Je ne sais pas mais c’était différent.
A travers toutes ces époques ont voit bien que la 
vie n’a pas toujours été facile et pourtant le monde 
a vécu de grands bouleversements qui apportaient 
à tous de meilleures conditions de vie…
Dans les années 60, je me souviens que dans 
certains villages il y avait encore des lavandières. 

On les voyait passer avec leurs brouettes remplies 
de linge qu’elles allaient laver dans les lavoirs ou 
au bord des rivières et ça pour moi, personnel-
lement, je n’aurait pu l’imaginer. Cette à la même 
époque que les machines à laver entraient dans 
les familles pour la plus grande joie des mères de 
famille. Quel soulagement !
Les technologies sont entrées dans notre 
quotidien nous permettant d’être relié les uns aux 
autres. L’on découvrait chez soi la vie du monde 
avec ses Nouvelles : bonnes ou moins bonnes. 
La radio, la télévision puis internet nous ouvrent 
des portes sur la connaissance, l’information 
et la culture…que d’avancées en recherche 
scientifiques, technologiques et médicales. 
C’était mieux avant ? 
Je ne sais pas mais c’était différent…
Faut-il pour autant vivre dans le passé ou bien 
nous tourner vers l’avenir ?
Même si pour certains c’était mieux avant, comme 
nous ne pouvons pas revenir en arrière , il nous faut 
regarder devant. Certes, nous vivons une période 
difficile, mais il y a toujours eu dans le passé, des 
périodes difficiles que nous avons supporté et su 
dépasser. Alors regardons devant nous. La vie est 
là, l’avenir nous appartient.
Et dans cette période qui nous prépare à fêter 
Noël, rappelons-nous que Dieu revient habiter 
parmi nous pour faire advenir un Monde Nouveau 
et une Terre Nouvelle ! Cet avènement commencé 
il y a plus de 2000 ans est toujours un avènement 
pour aujourd’hui et demain !

Bonnes fê tes de Noël ! 

Monique Martinet

iennoise
mprimerie

02 38 67 26 25

ETUDE DE PROJET • STUDIO GRAPHIQUE
IMPRESSION MULTI-SUPPORTS
COMMUNICATION DIGITALE • DIFFUSION
devis@imprimerie-giennoise.fr

Partenaire de votre COMMUNICATION

ZI avenue des Montoires 45500 GIEN

C’était mieux avant…
ou pas…
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Pour les ENFANTS : 
Une collection d’Esther Duflo 

Esther Duflo, qui a reçu l’année dernière le prix Nobel de l’économie 
ne veut pas seulement s’adresser aux adultes. Elle a imaginé et 
réalisé une collection de livres pour les enfants qui a pour thème :  
LA PAUVRETÉ.
Elle s’adresse donc aux enfants avec des pages dessinées. Très 
peu de texte mais des dessins, réalisés par Cheyenne Olivier, qui en 
disent beaucoup plus que de grands discours. Les quelques mots, 
dans la bouche des personnages, permettent aux enfants de mieux 
comprendre le monde dans lequel ils vivent.
Ce sont des livres qu’il est bon de lire ensemble : enfants et adultes 
(parents, parrains, marraines et catéchistes) afin de partager sur les 
questions et les réactions de l’enfant face aux dessins.
L’auteur souhaite briser les préjugés liés à la pauvreté parce que poser 
les bonnes questions, c’est commencer à agir. 
Il n’y a pas d’âge pour se poser des questions.
Il n’y a pas d’âge pour essayer de comprendre. 
Il n’y a pas d’âge pour avoir envie d’agir.
Loin d’offrir des solutions miracles, ces livres invitent à réfléchir 
autrement et à parler ensemble d’un sujet qui nous concerne tous.
A la fin des livres, un chapitre est réservé aux adultes afin de les aider 
dans leur dialogue avec l’enfant.
Cette collection est composée de six livres et l’année prochaine 
d’autres livres seront à paraître. Elle s’adresse à des enfants de  
3 à 8 ans.

Pour les ADULTES : 
Que reviennent ceux qui sont loin de Pierre Adrian
L’auteur, Pierre Adrian, qui est pourtant jeune, la trentaine, a déjà reçu 
plusieurs prix littéraires. Et dans son dernier livre, il nous propose déjà 
un retour sur le passé. L’enfance et l’adolescence s’éloignent de nous 
mais comment savoir si nous sommes bien dans le temps présent 
de l’âge adulte.Un jeune homme retourne dans la maison familiale en 
Bretagne où il passait ses étés d’enfant. Il retrouve sa famille, ses 
cousins, cousines, ses oncles et ses tantes et aussi sa grand’mère, 
devenue centenaire, qui est toujours là. 
A travers un de ses petits cousins, il se revoit jouant sur la plage, 
ramassant des coquillages, il se rappelle les fêtes sur le port, les 
repas de famille avec nostalgie et mélancolie.
A la fin de cet été, un événement dramatique va lui faire prendre 
conscience que les années passant, il lui faut passer de l’enfance à 
l’âge adulte.
Un très beau livre écrit avec finesse qui relate une certaine façon 
de vivre l’été en famille et qui semble être du passé. L’auteur nous remet 
devant notre propre histoire : le temps passe...

A 
LI

RE
ou à OFFRIR

Des livres à lire 
ou à offrir
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LE LOGO

La Croix La Croix du Christ, 
symbole de l’amour infini de Dieu pour 
l’humanité, est l’élément essentiel du 
logo, d’où naît toute chose.
Le Chemin Le thème des JMJ de 
Lisbonne 2023 – Marie se leva et partit 
avec empressement – nous révèle que Marie était 
prête à vivre conformément à la volonté de Dieu, se 
rendant auprès d’Elisabeth pour l’aider. Ce mouvement 
souligne l’invitation faite aux jeunes à renouveler 
leur « vigueur intérieure, les rêves, l’enthousiasme, 
l’espérance et la générosité. » (Christus Vivit, 20). 
Le long de ce chemin, il y a également une forme qui 
évoque l’Esprit Saint.
Le Chapelet Le choix du chapelet met en 
exergue la spiritualité du peuple portugais et sa 
dévotion à Notre Dame de Fatima. Il est placé sur le 
chemin pour rappeler l’expérience du pèlerinage si 
particulière au Portugal.
Marie Marie est représentée comme la jeune 
femme décrite dans l’Evangile de Saint Luc (Luc 1, 
39) afin de permettre aux plus jeunes de s’identifier 
à elle. Le dessin exprime la jouvence de son âge, 
caractéristique d’une maman qui n’a pas encore 
donné naissance à son enfant mais qui porte déjà en 
elle la lumière du monde. Sa figure est légèrement 
inclinée pour montrer le sens du devoir de la Vierge 
Marie.

PRIÈRE DES JMJ

Notre Dame de la Visitation, Toi qui 
partis vers la montagne rejoindre 
Elisabeth en hâte,
Conduis-nous, nous aussi, à la 
rencontre de tous ceux qui nous 
attendent

Afin que nous leur annoncions l’Evangile vivant :
Jésus Christ, Ton fils et notre Seigneur ! 
Nous nous hâterons, sans nous laisser distraire et 
sans retard,
Dans la disponibilité et la joie. 
Nous avancerons sereinement car qui apporte le 
Christ apporte la paix,
Sûrs que le plus grand bien-être vient du bien-agir. 
Notre Dame de la Visitation, par ton intercession.
Lors de ces JMJ, nous porterons le Christ, comme 
toi-même tu le fis.
Permets que ces journées soient un temps de 
témoignage et de partage, de fraternité, d’action de 
grâce.

Et une occasion d’aller vers ceux qui vivent encore 
dans l’attente.
Avec toi, nous parcourrons ce chemin d’unité
Pour que notre monde lui aussi soit uni
Dans la fraternité, la justice et la paix.
Notre Dame de la Visitation, aide-nous à porter le 
Christ à tous,
Obéissant au Père et dans l’amour de l’Esprit

Idée cadeau
Pour les fêtes, offrez à un 
membre de votre famille ou 
vos amis... un abonnement 
pour un an au journal : 

" LE RENOUVEAU "

Les prochaines Journées Mondiales 
de la Jeunesse se tiendront du 1er au 6 août 2023 à Lisbonne.
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JANVIER
D 1 1-364

JOUR DE L'AN       

LUN 2 2-363 01    

MAR 3 3-362      

MER 4 4-361      

JEU 5 5-360      

VEN 6 6-359      

SAM 7 7-358      

D 8 8-357      

LUN 9 9-356 02    

MAR 10 10-355      

MER 11 11-354      

JEU 12 12-353      

VEN 13 13-352      

SAM 14 14-351      

D 15 15-350      

LUN 16 16-349 03    

MAR 17 17-348      

MER 18 18-347      

JEU 19 19-346      

VEN 20 20-345      

SAM 21 21-344      

D 22 22-343      

LUN 23 23-342 04    

MAR 24 24-341      

MER 25 25-340      

JEU 26 26-339      

VEN 27 27-338      

SAM 28 28-337      

D 29 29-336      

LUN 30 30-335 05    

MAR 31 31-334      

JOURS OUVRABLES 26 JOURS OUVRES 22

FÉVRIER
MER 1 32-333      

JEU 2 33-332      

VEN 3 34-331      

SAM 4 35-330      

D 5 36-329      

LUN 6 37-328 06    

MAR 7 38-327      

MER 8 39-326      

JEU 9 40-325      

VEN 10 41-324      

SAM 11 42-323      

D 12 43-322      

LUN 13 44-321 07    

MAR 14 45-320      

MER 15 46-319      

JEU 16 47-318      

VEN 17 48-317      

SAM 18 49-316      

D 19 50-315      

LUN 20 51-314 08    

MAR 21 52-313      

MER 22 53-312      

JEU 23 54-311      

VEN 24 55-310      

SAM 25 56-309      

D 26 57-308      

LUN 27 58-307 09    

MAR 28 59-306      

JOURS OUVRABLES 24 JOURS OUVRES 20

MARS
MER 1 60-305      

JEU 2 61-304      

VEN 3 62-303      

SAM 4 63-302      

D 5 64-301      

LUN 6 65-300 10    

MAR 7 66-299      

MER 8 67-298      

JEU 9 68-297      

VEN 10 69-296      

SAM 11 70-295      

D 12 71-294      

LUN 13 72-293 11    

MAR 14 73-292      

MER 15 74-291      

JEU 16 75-290      

VEN 17 76-289      

SAM 18 77-288      

D 19 78-287      

LUN 20 79-286
PRINTEMPS  12    

MAR 21 80-285      

MER 22 81-284      

JEU 23 82-283      

VEN 24 83-282      

SAM 25 84-281      

D 26 85-280      

LUN 27 86-279 13    

MAR 28 87-278      

MER 29 88-277      

JEU 30 89-276      

VEN 31 90-275      

JOURS OUVRABLES 27 JOURS OUVRES 23

AVRIL
SAM 1 91-274      

D 2 92-273      

LUN 3 93-272 14    

MAR 4 94-271      

MER 5 95-270      

JEU 6 96-269      

VEN 7 97-268      

SAM 8 98-267      

D 9 99-266
PÂQUES       

LUN 10 100-265
L. DE PÂQUES  15    

MAR 11 101-264      

MER 12 102-263      

JEU 13 103-262      

VEN 14 104-261      

SAM 15 105-260      

D 16 106-259      

LUN 17 107-258 16    

MAR 18 108-257      

MER 19 109-256      

JEU 20 110-255      

VEN 21 111-254      

SAM 22 112-253      

D 23 113-252      

LUN 24 114-251 17    

MAR 25 115-250      

MER 26 116-249      

JEU 27 117-248      

VEN 28 118-247      

SAM 29 119-246      

D 30 120-245      

JOURS OUVRABLES 24 JOURS OUVRES 19

MAI
LUN 1 121-244

FÊTE DU TRAVAIL  18    

MAR 2 122-243      

MER 3 123-242      

JEU 4 124-241      

VEN 5 125-240      

SAM 6 126-239      

D 7 127-238      

LUN 8 128-237
VICTOIRE 1945  19    

MAR 9 129-236      

MER 10 130-235      

JEU 11 131-234      

VEN 12 132-233      

SAM 13 133-232      

D 14 134-231      

LUN 15 135-230 20    

MAR 16 136-229      

MER 17 137-228      

JEU 18 138-227
ASCENSION       

VEN 19 139-226      

SAM 20 140-225      

D 21 141-224      

LUN 22 142-223 21    

MAR 23 143-222      

MER 24 144-221      

JEU 25 145-220      

VEN 26 146-219      

SAM 27 147-218      

D 28 148-217
PENTECÔTE       

LUN 29 149-216
L. PENTECÔTE  22    

MAR 30 150-215      

MER 31 151-214      

JOURS OUVRABLES 23 JOURS OUVRES 19

JUIN
JEU 1 152-213      

VEN 2 153-212      

SAM 3 154-211      

D 4 155-210      

LUN 5 156-209 23    

MAR 6 157-208      

MER 7 158-207      

JEU 8 159-206      

VEN 9 160-205      

SAM 10 161-204      

D 11 162-203      

LUN 12 163-202 24    

MAR 13 164-201      

MER 14 165-200      

JEU 15 166-199      

VEN 16 167-198      

SAM 17 168-197      

D 18 169-196      

LUN 19 170-195 25    

MAR 20 171-194      

MER 21 172-193
ETE       

JEU 22 173-192      

VEN 23 174-191      

SAM 24 175-190      

D 25 176-189      

LUN 26 177-188 26    

MAR 27 178-187      

MER 28 179-186      

JEU 29 180-185      

VEN 30 181-184      

JOURS OUVRABLES 26 JOURS OUVRES 22

ZONE A: Académies de Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers ZONE B: Académies d'Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg ZONE C: Académies de Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles

JOURS FERIES NOUVELLE LUNE PREMIER QUARTIER PLEINE LUNE DERNIER QUARTIER

Epiphanie

Chandeleur

Les Cendres

Ca
rê

m
e

Ca
rê

m
e

Ca
rê

m
e

Annonciation

Vendredi Saint
Jeudi Saint

Pâques

Ascension

Pentecôte

Fête-Dieu

JUILLET
SAM 1 182-183      

D 2 183-182      

LUN 3 184-181 27    

MAR 4 185-180      

MER 5 186-179      

JEU 6 187-178      

VEN 7 188-177      

SAM 8 189-176      

D 9 190-175      

LUN 10 191-174 28    

MAR 11 192-173      

MER 12 193-172      

JEU 13 194-171      

VEN 14 195-170
FÊTE NATIONALE       

SAM 15 196-169      

D 16 197-168      

LUN 17 198-167 29    

MAR 18 199-166      

MER 19 200-165      

JEU 20 201-164      

VEN 21 202-163      

SAM 22 203-162      

D 23 204-161      

LUN 24 205-160 30    

MAR 25 206-159      

MER 26 207-158      

JEU 27 208-157      

VEN 28 209-156      

SAM 29 210-155      

D 30 211-154      

LUN 31 212-153 31    

JOURS OUVRABLES 25 JOURS OUVRES 20

AOÛT
MAR 1 213-152      

MER 2 214-151      

JEU 3 215-150      

VEN 4 216-149      

SAM 5 217-148      

D 6 218-147      

LUN 7 219-146 32    

MAR 8 220-145      

MER 9 221-144      

JEU 10 222-143      

VEN 11 223-142      

SAM 12 224-141      

D 13 225-140      

LUN 14 226-139 33    

MAR 15 227-138
ASSOMPTION       

MER 16 228-137      

JEU 17 229-136      

VEN 18 230-135      

SAM 19 231-134      

D 20 232-133      

LUN 21 233-132 34    

MAR 22 234-131      

MER 23 235-130      

JEU 24 236-129      

VEN 25 237-128      

SAM 26 238-127      

D 27 239-126      

LUN 28 240-125 35    

MAR 29 241-124      

MER 30 242-123      

JEU 31 243-122      

JOURS OUVRABLES 26 JOURS OUVRES 22

SEPTEMBRE
VEN 1 244-121      

SAM 2 245-120      

D 3 246-119      

LUN 4 247-118 36    

MAR 5 248-117      

MER 6 249-116      

JEU 7 250-115      

VEN 8 251-114      

SAM 9 252-113      

D 10 253-112      

LUN 11 254-111 37    

MAR 12 255-110      

MER 13 256-109      

JEU 14 257-108      

VEN 15 258-107      

SAM 16 259-106      

D 17 260-105      

LUN 18 261-104 38    

MAR 19 262-103      

MER 20 263-102      

JEU 21 264-101      

VEN 22 265-100      

SAM 23 266-99
AUTOMNE       

D 24 267-98      

LUN 25 268-97 39    

MAR 26 269-96      

MER 27 270-95      

JEU 28 271-94      

VEN 29 272-93      

SAM 30 273-92      

JOURS OUVRABLES 26 JOURS OUVRES 21

OCTOBRE
D 1 274-91      

LUN 2 275-90 40    

MAR 3 276-89      

MER 4 277-88      

JEU 5 278-87      

VEN 6 279-86      

SAM 7 280-85      

D 8 281-84      

LUN 9 282-83 41    

MAR 10 283-82      

MER 11 284-81      

JEU 12 285-80      

VEN 13 286-79      

SAM 14 287-78      

D 15 288-77      

LUN 16 289-76 42    

MAR 17 290-75      

MER 18 291-74      

JEU 19 292-73      

VEN 20 293-72      

SAM 21 294-71      

D 22 295-70      

LUN 23 296-69 43    

MAR 24 297-68      

MER 25 298-67      

JEU 26 299-66      

VEN 27 300-65      

SAM 28 301-64      

D 29 302-63      

LUN 30 303-62 44    

MAR 31 304-61      

JOURS OUVRABLES 26 JOURS OUVRES 22

NOVEMBRE
MER 1 305-60

TOUSSAINT       

JEU 2 306-59      

VEN 3 307-58      

SAM 4 308-57      

D 5 309-56      

LUN 6 310-55 45    

MAR 7 311-54      

MER 8 312-53      

JEU 9 313-52      

VEN 10 314-51      

SAM 11 315-50
ARMISTICE 1918       

D 12 316-49      

LUN 13 317-48 46    

MAR 14 318-47      

MER 15 319-46      

JEU 16 320-45      

VEN 17 321-44      

SAM 18 322-43      

D 19 323-42      

LUN 20 324-41 47    

MAR 21 325-40      

MER 22 326-39      

JEU 23 327-38      

VEN 24 328-37      

SAM 25 329-36      

D 26 330-35      

LUN 27 331-34 48    

MAR 28 332-33      

MER 29 333-32      

JEU 30 334-31      
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DÉCEMBRE
VEN 1 335-30      

SAM 2 336-29      

D 3 337-28      

LUN 4 338-27 49    

MAR 5 339-26      

MER 6 340-25      

JEU 7 341-24      

VEN 8 342-23      

SAM 9 343-22      

D 10 344-21      

LUN 11 345-20 50    

MAR 12 346-19      

MER 13 347-18      

JEU 14 348-17      

VEN 15 349-16      

SAM 16 350-15      

D 17 351-14      

LUN 18 352-13 51    

MAR 19 353-12      

MER 20 354-11      

JEU 21 355-10      

VEN 22 356-9
HIVER       

SAM 23 357-8      

D 24 358-7      

LUN 25 359-6
NOËL  52    

MAR 26 360-5      

MER 27 361-4      

JEU 28 362-3      

VEN 29 363-2      

SAM 30 364-1      

D 31 365-0      

JOURS OUVRABLES 25 JOURS OUVRES 20

ZONE A: Académies de Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers ZONE B: Académies d'Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg ZONE C: Académies de Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles

JOURS FERIES NOUVELLE LUNE PREMIER QUARTIER PLEINE LUNE DERNIER QUARTIER

Assomption

Nativité Vierge Marie

Av
en

t

Av
en

t

Imm. Conception

vous offre le
CALENDRIER 2023nouveauLeRe

nouveauLeRe nouveauLeRe

nouveauLeRe nouveauLeRe


